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KARSNES
SKOLI
Kennsluaatlun 2. bekkur
Fagheiti Heimilisfraedi Kennari: Gudfinna Gudmundsdaéttir
Timabil Haefniviomid Namshaettir Namsefni/ Leidir Matsviomid/
Vid lok 3. bekkjar getur nemandi kennslugogn Namsmat

-A6 nemandi fari eftir fyrirmaelum og syni
tillitsemi. -A6 nemandi geti farid eftir
einfoldum leidbeiningum um hreinleeti og
prif. -Ad nemandi syni ahuga og virkni {
timum. -Ad nemandi geti farid eftir
einfoldum uppskriftum og notad til pess
einfold meelitaeki og eldhisahold. -Ad
nemandi geti med adstod utbuid einfaldar
og hollar maltidir

Ad nemandi geti tjad sig a einfaldan hatt
um heilbrigda lifshaetti. A nemandi geti
valid hollan mat og utskyrt ahrif hans a
likama og lidan

Ad nemendur rifji upp
reglur
heimilisfraedistofunnar.
Ad nemendur atti sig 4
mikilvaegi hreinlaetis. Ad
nemandi umgangist
efni og dhold af
virdingu. A nemendur
xfist i ad steikja, baka
og sjoda

Ad nemendur rifji upp
meeliskeidarnar. Ad
nemendur pjalfist i ad
nota ofn. A9 nemendur
pjalfist i ad vaska upp
og ganga fra eftir sig.
Ad nemendur pjalfist i
gerbakstri.

Ad nemendur leeri um
faeduhringinn og
mikilvaegi pess ad borda
fiolbreytta faedu.

Unnid verdur med
kennslubok i
heimilisfraedi fyrir
3. bekk. Verkefnin
eru baedi bokleg
og verkleg

Kennari notar
verkefni sem hann
tekur af alnetinu
og leitast vid ad
velja fjolbreytt
verkefni sem falla
ad
namsmarkmidum

Unnid er i hépum i
verklegu timunum.
Boklegir timar eru baedi
einstaklingsverkefni og
hdépaverkefni.

Simat sem byggist 4
virkni nemenda,
vinnubrégdum og
hversu vel peir fylgja
fyrirmaelum
kennarans.

Leidsagnarmat sem
byggist 4 ad
nemendur vinni
sjalfsteett med adstod
kennara




