
VEFKAFFI  SÁLFRÆÐ INGS

K Y N H E G Ð U N   
B A R N A  O G  U N G L I N G A

ÞRIÐJUDAGINN 26.JANÚAR KL.19.30 
Á MICROSOFT TEAMS

Í fjarfræðslunni verður fjallað um kynhegðun barna og 
unglinga. Hvað teljum við eðlilegt? En óviðeigandi? Hvert er 

hlutverk okkar foreldra í þessu þroskaferli barna okkar? 

Taktu virkan þátt í öruggri fjarlægð.  
Fjarfræðslan fer fram í gegnum Microsoft Teams 

Erlendur Egilsson er sálfræðingur Kársnesskóla. Hann 
hefur starfað á  Barna- & unglingageðdeild LSH (BUGL) 

og Barnaspítala Hringsins ásamt sjálfstæðum 
sálfræðistörfum. Hann hefur sinnt rannsóknum á 
þroska og hegðun barna og í doktorsnámi sínu 

rannsakað virkni snjallsímalausna við heilsueflingu 
barna og unglinga. Erlendur er fimm barna faðir.

SMELLTU       HÉR        TIL AÐ VERA MEÐ

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19:meeting_NTU2NWM2MGUtMjE5NS00MDM0LTk5NzgtMGFmMjk0NDE4Yjg0@thread.v2/0?context=%7B%22Tid%22:%224cdd2b84-0def-4d78-b55a-ebc1831fe371%22,%22Oid%22:%229f9d441d-d1fc-43eb-b10f-e090aef4a019%22%7D

