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daegradvol@kopavogur.is



Starfsaaetlun — Vinaholl - fristund Karsnesskdla.

Hagnytar upplysingar.

Vinaholl fristund er fyrir bérn i 1- 4 bekk. Vinaholl er stadsettur i Hallargardinum & skoélaléd
Kérsnesskola vio Kdépavogsbraut. Fjoldi skradra barna er 170.
Forstodumadur i Vinahdli er Sigurrés Olafsdéttir og adstodarforstodumadur er Jdlia
Gudmundsdottir. Simi i Vinaholi fristund er 441- 4634 netfang er daegradvol@kopavogur.is

Vinaholl er opinn fra pvi ad skola lykur & daginn kl. 13:20- 17:00 pa daga sem skolinn starfar.
Opid er i Vinaholi & foreldraviotals/ skipulagsdégum skolans fra kl. 8:00 — 17:00. Skra parf
sérstaklega bornin pessa daga i ,lengd vidvera® &dur en lokad er fyrir skréningu
https://innskraning.island.is/?id=valais&path=%2fvala-fristund-vetur

Einungis er tekid vid skrddum bérnum pessa daga. Ekki er opid i vetrarfrium skdlans.

Vinaholl hefur 2 starfsdaga fyrir starfsfélk einn & hvorri 6nn og eru peir 19. névember 2020 og
17. mars 2021. ba daga er lokad. bessir dagar eru nyttir til freedslu, skipulags og
framkveemda.

I Vinaholi er 16gd ahersla & kurteisi, g6da umgengni, uppbyggjandi samskipti, frjalsan leik og
markvissa UGtivist. Utivist er alla daga kl. 13:20 til kl. 14:30/ 15:00. Minnt er & ad bérnin komi i
hlyjum og skjélgéoum fétum fyrir Gtiveru.

i Vinaholi dvelja bérn vié leik og skapandi stérf i umsja fristundaleidbeinenda eftir ad skola
lykur.

Bornin eru skrad inn i Vinahdl og fylgst er vel med hvar pau eru ad leik og starfi uns pau eru
skrad ut vid brottfor. Fristund notar skraningarkerfi sem heitir ,,Vala®“.

Forfoll  tilkynnist  fyrir kl.12:30 i sima VinahOls 441-4634 netfang er
daegradvol@kopavogur.is Ef breyting verdur a pvi hver saekir barnid og/ eda barnid ma fara
heim med 6drum verdur ad tilkkynna pad i sima Vinahols  fyrir kl. 12:30 a daginn. Eru
foreldrar bednir ad hringja ekki i Vinah6l milli kl. 12:30 — 17:00 nema naudsyn krefji.

Sumaropnun

Sumaropnun er val sem er adlogun fyrir verdandi fyrstu bekkinga hélfan manud i lok agust.
Einnig er opid & vidobdtaddgum eftir skdlaslit ef skélaslitin eru & 68rum vikudogum en
fostudegi i juni. Opid er i j6la og paskafrii. Skra parf barn sérstaklega i pessa opnunardaga i
pbjénustugatt, sja gjald & heimasidu Kdépavogsbeaejar. Ekki er haegt ad taka vido dskradum
bornum.

Skraning/ Umsaoknir.

Umsoknir um &skrift i fristund fara eingbngu fram i pjénustugatt Kdépavogsbeejar.
http://www.kopavogur.is/thjonusta/skolar/grunnskolar/daegradvol/

Frestur til pess ad saekja um askrift, breyta askrift, segja upp askrift og seekja um afslatt er til
20. hvers manadar. Breytingar taka gildi frA og med naestu manadarmotum & eftir. Afslattur er
ekki veittur afturvirkt.

Gjaldskra.

Samraemt gjald er fyrir vist i fristund i Képavogi. Gjaldflokkarnir eru fjorir og midast peir vid
eina, tveer, prjar eda fjorar kist. & dag. Siddegishressing a dag kostar 147 kr.
Sja gjaldskra & heimasiou Kopavogsbaejar.

https://www.kopavogur.is/is/ibuar/daggaesla-og-skolar/fristundir/fristund
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Afsleettir i fristund.

Allar nanari upplysingar um systkinaafsleetti og adra afsleetti er ad finna & heimasiou
Képavogsbeejar.

Innheimta og uppsdgn.

Innheimta dvalar- og siddegishressingar fyrir fristund fer fram hja innheimtudeild
Kopavogsbeaejar. Dvalargjold skulu greidast fyrir fram i hverjum manudi.

Gjaldagi er 1. hvers manadar og eindagi 10 dogum sidar. Innheimta fer fram samkveemt
innheimtureglum Képavogsbeejar. Ef skuldin er komin & pridja manud er plassinu sagt upp fra
0g med naestu manadamatum par a eftir. Ef um eldri skuldir er ad reeda hefur pad ahrif a vistun
i fristund og getur haft paer afleidingar ad barn feer ekki plass.

Starfid i vetur — 1- 2. bekkur fristund.

[ Vinaholi er 16gd ahersla & jakvaed samskipti og vellidan barna. Gildi Vinahdls eru pau sému
og i Karsnesskdla sem eru pekking, virding, abyrgd og aneegja. Starfsmenn Vinahdls ber ad
fara eftir samskiptastefnunni Uppeldi til &byrgdar sem leitast eftir ad efla innri hvata barna til
ad verda gefandi einstaklingar sem lifa i satt vid annad félk og umhverfi sitt. Bérn f4 teekifeeri
til pess ad leera af mistokum sinum og syna hvort 6dru tillitsemi. Markmid Vinahéls er ad kenna
bdérnum ad nyta fristundir a uppbyggilegan hatt, efla sjalfstraust og sjalfsvirdingu og bjéda upp
a oruggt umhverfi.

Med markvissri Utiveru sem er fra 13:20 til 14:30 er studlad ad likamlegu heilbrigdi barnanna
og frjalsum leik peirra. Eftir Gtiveru er bodid upp a val fra 14:30-15:40. [ vali gefst bornum kostur
a ad velja ur ymsum athéfnum likt og ad fondra, pusla, spila, leika i dukku- og bilaleikjum o.fl.
i umsjon fristundaleidbeinenda. | valinu notast bérnin vid frjidlsan leik sem studlar ad
félagsproska og aukinni samskiptafeerni. Frjals leikur barnanna veitir peim einnig teekifaeri til
pess ad vinna saman ad akvednum markmidum.

Timar med kennurum eru aldurskiptir og er bérnunum skipt i hopa:
Sara Haraldsdottir og Kristjan Jénsson kenna iprottir.

Ingi Tandri Traustason, skakmeistari kennir bornunum skak.

[ lok dags er bérnum bodid ymist ad spila sem reynir & samvinnu eda i skipulagda leiki sem
efla samskipti og félagsfaerni.

Siddegishressing er kl. 13:30 — 14:20 pau bérn sem fara i iprottavagna/ ipréttir fa sér
hressingu kl. 13:30.

Sja nanara dagsskipulag & heimasiou skolans.

Starfid i vetur — 3. bekkur fristund/ klubbastarf.

A méanuddgum og féstuddgum er bodid upp & val milli, frjals leiks, féndurs, legd, pusl, og spil
i umsja fristundaleidbeinenda.

Klubbastarf er hépaskipt med kennurum a pridjuddégum, midvikudégum, og fimmtudégum fra
kl. 13:30 — 14:30. Siddegishressing kl. 14:30 - 14:45, pau bérn sem fara i fyrri ipréttavagna
drekka kl. 13:30.

Utivist manudaga og fostudaga er skipulagdir leikir og frjalst kl. 13:20 — 14:30 & pri, mid og
fimmtudogum kl. 14:45 — 15:15.

Kl. 16:00 fara pau born sem eru med lengri vidveru yfir i Vinahal fristund.

Sja nanar dagsskipulag & heimasidu skoélans.



Starfid i vetur — 4. bekkur klubbastarf.

A pridjudégum, midvikudégum, og fimmtuddégum eru bérnin i hopum med kennurum fra kl.
13:30- 14:30. Siddegishressing kl. 14:30 - 14:45.

A manuddgum og féstudogum maeta bornin kl. 13:20- 14:30 pa er Utivist og
siddegishressing kl. 14:15 - 14:30. Sja nanar dagsskipulag & heimasidu skélans.

Samstarf vid iprotta- tomstundastarf.

Félogin Breidablik, Gerpla og H K hafa sameinad fristundarttur sem eru & ferd alla daga
vikunnar. petta eru tveir vagnar sem byrja i sitthvorum enda baejarins og meetast & midri leid
og fara svo alveg eins til baka. Sja timatoflu fristundaratu hja ipréttafélogum.

Vid sjaum um ad koma bérnunum i vagnana ef foreldrar 6ska. Foreldrar purfa ad vega og meta
hvort barnid radi sjélft vid ad fara ar fristundavagni a réttum stad, pad er stort skref ad fara
sjalfur & aefingu. Abyrgd fristundar & bérnunum naer einungis til pess ad passa uppa ad pau
fari i réttan vagn a réttum tima.

Vid sendum lika bérnin & sundaefingar hja Breidablik i sundlaug Képavogs.

Tonlistarskéla Képavogs Hamraborg.

Leynileikhusid kennsla i Kopavogsskéla.

Kirkjustarfid er i safnadarheimili Borgum Képavogskirkju, starfsmenn fra peim saekja bornin.

Skélabragur/ reglur.

Vid leggjum &herslu a ad bérnunum lidi vel og allir fai ad nj6éta sin. Ad bérnin séu virkir
patttakendur i leik og starfi og fai teekifeeri til ad velja verkefni, vinna i hdpum og frjalsum leik.
[ Vinaholi fristund/ klubbastarfi er 16gd ahersla & kurteisi, géda umgengni, uppbyggjandi
samskipti, frjdlsan leik og markvissa Utivist.

Agreiningsmal

Ef upp kemur strioni eda einelti pa fylgjumst vid vel med samskiptum i samvinnu vid skélann
og haft er samband vid foreldra. Sému reglur eru i Vinahél og skélanum. Hvad varda slik mal
pba er haft samband vid foreldra og farid vel yfir malin.

Barnarad.

Barnardd er vettvangur barnanna til ad hafa ahrif & starfido i Vinahdli og taka akvardanir
vardandi dagskra, gildi og ymislegt sem upp kemur i daglegu starfi. Hugmyndakassi er
stadsettur i Vinaholi og barnaradio fer yfir hann reglulega. Markmid radsins er ad heyra raddir
barnanna vardandi veentingar peirra vonir og fleira til fristundar. Med virku barnalydraedi er
stefnt ad pvi ad efla virkni, sjalfsteedi og abyrgd barnanna. | barnaradi sitja forstédumadur og
einn Fristundaleiobeinandi &samt bérnunum, argangar aldurskipt. En barnardd mun avallt vera
val fyrir barnid og ef pad vill ekki taka patt, pa hefur pad val um ad gera annad. Fundad er einu
sinni i manudi. A fundum barnaradsins laera bérnin lydraedisleg vinnubrégd eins og ad hlusta
hvert & annad og fa teekifeeri til ad koma skodunum sinum & framfeeri.

Foreldrasamstarf.

L6gd er &hersla & gott samstarf milli foreldra og Vinahols. Forstddumadur sendir Ut eitt
fréttabréf & hvorri 6nn, vid sendum télvupdst med tilkynningum pegar parf, latum inn &
facebook. Ollum pdstum sem berast er svarad samdaegurs og 6ll skilabod sem berast er farid
yfir um leid og pau berast. Dagskipulag fyrir Vinahol fristund/ klibbastarf &samt hopaskiptingu
fyrir hvora 6nn i klibbum er sent til foreldra. Vido erum med lokada facebook sidu sem heitir
Vinaholl - Karsnesskoli og er eingdngu fyrir foreldra skrada barna i Vinahdl fristund/
klibbastarf. beir foreldrar sem ekki vilja lata birta myndir af brnum sinum & facebook

eru bednir ad lata forstdoumenn vita daegradvol@kopavoqur.is .
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Oryggi og verkferlar.

Inn- atskraningar barna.

i byrjun hvers dags er fari® yfir fiarveru barna i Mentor. Bérnin eru skrad inn Kl. 13:20 eda um
leid og skola lykur i Vinahdl fristund/ klubbastarf og fylgst er vel med hvar pau eru ad leik og
starfi uns pau eru skrad ut vid brottfor.

Barn maetir ekki.

Ef barn maetir ekki & skradum degi er haft samband vid ritara og kennara og leitad eftir
upplysingum sem geetu utskyrt fjarveru pess. Leitad er i hiusnaedi skélans og a skdlalod og
haft verdur samband vid foreldra og légreglu ef parf.

A ferd med boérnin.
pegar farid er i ferdir pa er tekin nafnalisti, born talin, born i tvofaldri réd, starfsmenn fremst og
aftast og dreifa sér & hopinn.

Ad fara i fristundavagna.

peir foreldrar sem nota pjénustu iprottavagna skra pad i vidveru barns vala.is i tdmstundir
hvada daga og kl. hvad eefing byrjar. Vid purfum upplysingar um timasetningu & vagninum sem
barnid 4 ad taka. Fristundaleidbeinandi kemur barni i réttan vagn. Starfsmadur iprottavagns
tekur svo vid barninu.

Alvarleg slys.
bPegar um alvarleg slys er ad reeda pa er veitt fyrsta hjalp hringt i 112 og skyrsla gero.
Haft er samband vid foreldra strax.

Minni averkar.
Gert er ad averkum med bunadi i sjukrakassa a stadnum. Haft er samband vid foreldra.

Hressing.
Bodid er uppé smurt braud, drykki og avexti fra kl. 13:30 - 14:45 i bordsal Karsnesskola.

Rymingaréeetiun.
Ef ad viovorunarkerfi fer i gang pa er hasnaedi rymt. Boérnin fara i bekkjaradir a skélaléd
skraningar bl6din tekin og fram fer nafnakall.

Innra mat.

Forstddumadur fundar med starfsménnum i upphafi dags kl. 13:00- 13:20.

Deildarstjori fundar med starfsménnum einu sinni i manudi og skoélastjori einu sinni & hvorri
onn. Fario er yfir mal sem koma inn, reett um hvad betur ma gera og skipulag i heild.

i vetur sendir skdlastjori Gt foreldrakénnun til foreldra barna i Vinahol fristund/ klibbastarfi sem
haegt er ad skoda a heimasiou skdlans pegar buid er ad ryna nidurstédurnar.

Simenntunaraeetiun.

Starfsmenn Vinahdls fara & namskeid i skyndihjélp a tveggja ara fresti.

Farid er yfir med starfsménnum parfir barna med greiningar. | simenntunarazetiun skélans er
gert rad fyrir endurmenntun fyrir stjérnendur og starfsfolk fristunda.



Listi yfir starfsfélk og starfsheiti.

Vinaholl 1. = 2. bekk starfsmenn.

Sigurrés Olafsdéttir. Forstodumadur Vinahol.

Julia Gudmundsdottir. Adstodarforstédumadur Vinahal.
Anna Hansen Davidsdottir. Fristundaleidbeinandi.
Ana Djurovic. Fristundaleidbeinandi.

Asa Julia Adalsteinsdéttir. Fristundaleidbeinandi.
Elisa Lif Gudrinardattir. Fristundaleidbeinandi.
Gabriela Mist Ludvigsdottir. Fristundaleidbeinandi.
irena Birta Gisladottir. Fristundaleidbeinandi.
Kristin Audur Stefansdottir. Fristundaleidbeinandi.
Natalia Irena Bronszewska. Fristundaleidbeinandi.
Runa Bjorg Arsaelsdattir. Fristundaleidbeinandi.
Snezana Zeljkovic. Fristundaleidbeinandi.

Ol6f Helga Hilmarsdéttir. Fristundaleidbeinandi.

Kennarar 1 — 2. bekk Vinaholl.
Kristjan Jonsson. Iprottakennari.
Sara Jéna Haraldsdéttir. Ipréttakennari

Klubbastarf 3- 4. bekk starfsmenn.

Sigurrés Olafsdéttir. Forstodumadur Vinahol.
Gudmundur Arnpdr Hreinsson. Fristundaleidbeinandi.
Fristundaleiobeinandi.

Kennarar klubbar 3. bekk og 4. bekk..

Pridjudagar :

Gudni Pall Karason. iprottakennari — ipréttir/ hreyfing.
Halldéra Agustsdottir. Myndmenntakennari — handverk.
Péra Martinsdéttir. Tonmenntkennari — leikir.

Midvikudagar :

Alfheidur Bjorgvinsdottir. TGnmenntkennari — tonlistarsmidja.
Gudran Olafsdéttir. Kennari — bokasafn.

Kristjan Jonsson. ipréttakennari - Gtivist.

Fimmtudagar :

Gudjon Mar Sveinsson. Kennari - stee. fr .prautir/ spil.
Gudmundur Arnpdr Hreinsson. Fristundaleidbeinandi — gaman saman.
Halldora Agustsdéttir. Myndmenntakennari — myndmennt.

Skipulag klubbastarfsins i 3 og 4. bekk byggist & kennaratimum prisvar i viku fra
kl. 13:30 — 14:30.
A manuddégum og fostudégum dvelja nemendur vid leik og starf med fristundaleidbeinendum.

Skakkennsla 1- 4. bekk.

Ingi Tandri Traustason. Skakmeistari - Skakkennsla.



