
Matseðill vikuna 9. til 13. nóv. 

Fyrir 1. til 4. bekk 

 

Mánudagur: Grjónagrautur og lifrarpylsa 

Þriðjudagur: Kjúklingur í rjómasósu og pasta 

Miðvikudagur: Hrært skyr með berjum og skonsu með osti 

Fimmtudagur: Plokkfiskur og rúgbrauð 

Föstudagur: Blómkálssúpa og brauð með smjöri 


