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Kennsluáætlun 10. bekkur 

Fagheiti: samfélagsfræði – haust Kennari: Gylfi Freyr Gröndal  

Tímabil Hæfniviðmið 
Við lok 10. bekkjar getur nemandi 

Námsþættir 
 

Námsefni/ 
kennslugögn 

Leiðir Matsviðmið/ 
Námsmat 

Annað  

 
26. 
ágúst- 
18. 
sept.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Skilið hlutverk og margbreytileika 
fjölbreytileika fjölskyldna. 
 
Brugðist við skoðunum og 
upplýsingum á fordómalausan og 
réttsýnan hátt 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Útskýrt mismunandi hugmyndir um 
gerð og framkvæmd lýðræðis 
 
Útskýrt hlutverk stofnana 
samfélagsins og uppbyggingu 
stjórnkerfisins 

 
Fjölskyldan:  
•Fjölskyldugerðir 
•Fjölskyldan og 
samfélagið •Fyrirmyndir  
•Hópar  
•Vinir og vinátta 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lýðræði:  
• Samfélag  
• Stjórnskipun  
• Stofnanir  
• Réttindi  
• Skyldur  
• Ábyrgð  
• Samfélagsstaða 
 

 
Á ferð um 
samfélagið,  
5. kafli  -
Fjölskyldan  
bls. 66-79. 
  
Netið.  
 
Spjaldtölva. 
 
Kvikmynd.  
 
Efni frá 
kennara. 
 
 
 
Netið. 
 
 
 
 
 
 

 
Kynning kennara. 
 
Samvinna. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kynning kennara. 
 
Samvinna. 
 
Umræður.  
 
 

 
 
 
Veggspjald. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
„Geimskipið“ 
(glærukynning og 
plakat). 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

21. 
sept. - 
23. okt. 
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Rökrætt réttindi, skyldur, ábyrgð og 
stöðu sína sem samfélagsþegn. 
 
 
Útskýrt hvernig sjálfsmynd mótast 
af umhverfi, búsetu, félagslegum 
aðstæðum og lífsviðhorfum.  
 
 
 
 
 
 
 
Útskýrt gildi reglna í samskiptum 
fólks í þjóðfélaginu. 
 
 
 
 
 
Aflað sér upplýsinga og sett þær 
fram á skýran hátt. 
 
 
Sýnt ábyrgð við meðferð og 
dreifingu upplýsinga. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Skráð viðmið og óskráð 
viðmið 
 
 
 
 
 
 
Refsingar,  
frávik, 
fangelsi, 
dómar 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Á ferð um 
samfélagið 2. 
kafli Sinn er 
siður 
 
 
 
 
Á ferð um 
samfélagið 10. 
kafli 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kynning kennara. 
 
Vettvangsrannsókn 
 
 
 
 
 
Kynning kennara. 
 
Samvinna 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Stiklur (Myndbönd) 
 
 
 
 
 
 
Myndband 
 
 
Kynning/glærur 
 
 
 
 

28. 
okt.- 
13. 
nóv.  

 
 

 
 
 
 
 
16. 
nóv. – 
15. jan.  
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18. jan 
– 17. 
feb. 

 
 
Borið virðingu fyrir frelsi fólks til 
mismunandi trúar, lífsgilda, 
skoðana og lífshátta. 
 
Fært rök í rituðu máli. 
 
Útskýrt hvernig stjórnmál og 
samfélagsgerð tengjast lífi 
einstaklinga. 

 
 
Beitt gagnrýnni hugsun við það að 
vega og meta upplýsinga.r 

 
 
Skoðað áhrif stjórnmála á samfélagið 
í sögulegu samhengi. 

 
Trúarbrögð 
 
 
 
 
Stjórnmál 
 
 
 
 
 
 
Alþjóðasamfélagið 

 
Á ferð um 
samfélagið 9. 
kafli bls. 130-
139 
 
Á ferð um 
samfélagið 8. 
kafli 114-129 
 
 
 
 
Á ferð um 
samfélagið 11. 
kafli bls. 154-
171 

 
Kynning kennara 
 
Samvinna 
 
 
Kynning kennara 
 
Einstaklingsvinna 
 
Netið 
 
 
 
Kynning kennara 
 
Netið 
 
Paravinna 

 
Ritun 
 
Veggspjald 
 
 
Skriflegt próf 
 
 
 
 
 
 
 
Frjáls afurð 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
22. feb. 
– 26. 
mars 
 
 
 
 
6. april 
– 12. 
maí 

 

 


