
Kársnesskóli 

Íslenska – 1. bekkur 
Hæfnimiðmið 
Við lok 1. bekkjar getur nemandi: 

Námsþættir Námsefni/kennslugögn 
 

Leiðir/Kennsluhættir Matsviðmið/ 
Námsmat 

Talað mál, hlustun og áhorf  
 sagt frá atburðum 

 hlustað á aðra og tekið vel eftir  

 sýnt öðrum tillitsemi og kurteisi 

 

 lestur  

 umræður 

 orðskýringar  

 hugflæði 

 leikræn tjáning 

 endursögn 

 gæðatextar/bækur 

 ljóð, rímur og þulur 

 tölvur 

 spjaldtölvur 

 

 Byrjendalæsi 

 söguaðferð  

 hlustun 

 bekkjafundir 

 frásögn 

 upplestur 

 bekkjarkvöld 

 teikniverkefni Tove Krogh 

lagt fyrir að hausti 

 símat og leiðsagnarmat fer 

fram á allri vinnu nemenda 

 

Lestur og bókmenntir  
 umskráð tákn (stafi) í  hljóð 

 nýtt orðaforða sinn og bætt við hann 

 fengið lesefni við hæfi og 

lesið/skoðað sér til ánægju 

 lesið með öðrum í para- eða kórlestri 
 

 stafainnlögn 

 lestur 

 umræður 

 orðskýringar 

 hugflæði 

 leikræn tjáning 

 endursögn 

 gæðatextar/bækur 

 léttlestrarbækur 

 ljóð, rímur og þulur 

 tölvur  

 spjaldtölvur 

 

 Byrjendalæsi 

 söguaðferð 

 samvirk aðferð 

 lykilstafir 

 lykilorð 

 hljóðgreining 

 hljóðtenging 

 gæðatexti lesinn fyrir 

nemendur 

 paralestur 

 kórlestur 

 hljóðlestur  

 þátttökulestur  

 yndislestur 

 heimsókn á bókasafn 

 læsispróf (stafa- og 

lestrarkannanir 

lagðar fyrir þrisvar sinnum 

yfir veturinn: 

 Læsi 1, 1. hluti 

 Læsi 1, 2. hluti 

 Læsi 1, 3. hluti 

 hraðlestrarpróf að vori 

 

 

Ritun 
 dregið rétt til stafs   

 þekkt uppbyggingu sögu: upphaf, 

 orðabil  vinnubækur 

 forskriftarblöð 

 stafablöð  

 Byrjendalæsi 

 söguaðferð 

 sóknarskrift 

 ritunarverkefni metin 

 stafakönnun 

 símat 



 

miðja og endir 

 samið texta frá eigin brjósti  

 þekkt að það er stór stafur í upphafi 

setningar og í sérnöfnum 

 þekki spurningarmerki og punkt 

 sögubók 

 tölvur 

 spjaldtölvur 

 

 fjölbreytt stafavinna 

 sögugerð 

 ritunarrammar  

 söguvegur 

 endursögn 

 

Málfræði 
 þekkt bókstafi, hljóð, orð, samsett orð 

og málsgrein 

 þekkt stafrófið 

 leikið sér með orð á margvíslegan hátt 

 samsett orð 

 málsgreinar 

 stafrófið 

 

 ljósrit tengd Byrjendalæsi   

 spjaldtölvur 

 

 Byrjendalæsi 

 söguaðferð 

 orðaleikir 

 orðaverkefni 

 orðabingó 

 samstæðuspil 

 krossorðaspil 

 gefa taka 

 setningaklipp  

 sóknarskrift 

 símat 

 jafningjamat 

 samvinna, vinnusemi 

og sjálfstæði í 

vinnubrögðum metin 

 


